EcoDrive
‘Declaration

The way to the future with automobile

[Edited/Published]
ASUA, Inc. Global Project
ASUA Bldg. 1-11 Koganedori, Nakamura-ku, Nagoya, Aichi, Japan

E-mail: contact@ecodrive-conference.com
Published in November 2011

A ASUA




1. EcoDrive Declaration ( English )

2. Déclaration d’écoconduite ( French )

3. EcoDrive 3asBienue ( Russian )

4. AR 34 ( Chinese)

5. EcoDrive Declaracion ( Spanish )

6. TAFRIATES ( Japanese )

7. 4Me] EcoDrive plas ( Arabic)

Introduction

On October 17, 2014, WAFUNIF and ASUA held International Conference with the theme of
Global Environment, Carbon Reduction and EcoDrive.

We had a wonderful discussion in this conference regarding environmental measures in
automobile industry, measures for energy and transportation, case studies of environmental
measures by EcoDrive, and environmental policy well into the future. Based on the result, we held
‘Conference in Nagoya’ in October, 2015 as a side event of 10th (Tenth) anniversary of “Aichi
World Expo” in Nagoya, Japan and ‘Paris Conference’ as a side event of COP21 in France in the
same year.

Summarizing the past discussion, we held our 4™ International conference at the United Nations
Headquarters on November 29, 2016. We studied the possibility that EcoDrive has as one of the
sustainable environmental measures in this conference and we have compiled the “EcoDrive
Declaration” by discussing with each country’s automobile industries with a view to promoting
EcoDrive to the world.

EcoDrive Declaration is a textbook of EcoDrive, which shows not only the technical side, but
attitude change. This EcoDrive Declaration will be spread to countries all over the world to be
done anyone by overcoming cultural, social, and economic differences.
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20 Preamble OO

Driving is an indispensable part of daily life for many in the world. Through motorization, living
standards improved in large and small ways. Cars can be the key that unlocks freedom, mobility
and convenience, but motorization has also created major problems with far reaching
implications:

@ There are over 1.2 billion cars in the world, which emit substantial amounts of
Carbon Dioxide (CO2) into the atmosphere, causing far-reaching negative effects on
the environment and quality of life.

@ Automobile accidents abound; the World Health Organization reports that traffic
accidents caused 1,250,000 deaths in 2010 (latest year available).

Automobile manufacturers continue to develop technological improvements to address those
issues. These solutions include Next Generation vehicles, which use alternative fuel sources as
well as vehicles equipped with Advanced Driver Assistance Systems (ADAS).

In order to further reduce emissions globally, more efficient systems should be used. This
integrated approach should cover all elements effecting emissions on roads — enhanced fleet
renewal, improved vehicle technology, infrastructure investment and how the car is used. We
believe that drivers can participate in the global solution as well by their driving behavior. That is
the idea of “EcoDrive".

The practice of EcoDrive is based on good driving principles. In general, it's about smart, relaxed,
fuel-efficient and safe driving. Among other things, it teaches driving fuel-efficient with smart
acceleration and deceleration, and keeping a vehicle's momentum. Our research shows that merely
adding those three small driving tips gain 10% improvement in fuel efficiency for city driving.

More importantly, responsible and smart driving (one of EcoDrive) changes the way we drive
collectively with positive impact for the environment and road safety. As it encourages healthy
and safe driving habits, the EcoDrive mindset inspires a culture of social responsibility. With
EcoDrive, drivers learn to keep calm even when the situation is not optimal; for example, they
learn to smartly plan with time to spare which leads to a more relaxed motoring - a healthier
choice, both mentally and physically as this behavioral change reduces stress.

Please note: to successfully participate in EcoDrive, cultural boundaries must be respected.
Therefore, small aspects have to be adjusted for each country acc. to cultural specifics.

> Scope -

EcoDrive is a lifestyle change that can become a lifestyle evolution. Our vision consists of three
pronged approach:

1.Governmental regulations and policies are adopted with the aim of encouraging
lower emissions, healthier and safer driving. This should focus not only on
improving the environmental performance of the vehicles, but also stimulating
policies to better use of cars and better use of infrastructure.

2.Responsible driving is helping to reduce CO2 emissions, which is a commonly
shared policy supported by Governments and industry.

3.Drivers, mindful that they can directly shape a better world through their
actions, contribute with a smart driving behavior modification through EcoDrive
including avoiding distracted driving such a texting while driving.

Target Outcome ——

EcoDrive is an easy and effective solution to establish. When promoted globally, EcoDrive can
make a significant difference in CO2 reduction; fuel efficiency; traffic congestion reduction; and
accident prevention. EcoDrive techniques also encourage a cultural shift that inspires social
responsibility to balance, consider needs of other road users, and a respectful use of resources. In
summary, EcoDrive is a substantial contribution to greener and safer driving that can multiply into
an enormous positive global effect.



Guiding Principles of EcoDrive:

Reduces CO2 levels, which positively contributes
to our future.

Saves lives by reducing accidents.

Preserves fuel resources.

Makes driving safer, more relaxed and convenient.

EcoDrive lowers stress, which improves health.

EcoDrive encourages courtesy and culture of
respect, which strengthens a feeling of well-being
among all of us.

EcoDrive can be done anytime, anywhere and by
anyone.

1. Reduces CO2 levels, which positively contributes to our future.

The earth is warming and CO2 is a reason. By practicing EcoDrive, CO2 emissions can be
reduced significantly (up to 15%, 2015 TML Study “Integrated approach to reducing CO2
emissions of passenger cars"), which will help improve the future of the earth.!

2. Saves lives by reducing accidents.

The World Health Organization reports that traffic accidents caused 1,250,000 deaths in 2010
(latest year available). EcoDrive counters this issue; professional drivers who apply the EcoDrive
technique have fewer traffic accidents than other professional drivers.

3. Preserves fuel resources.

EcoDrive conserves fuel, no matter the form (i.e. electric, hydrogen, petrol, etc.). Even though
technology greatly increased fuel efficiency, the fuel efficiency of the best “eco car" still depends
on how you drive it. EcoDrive maximizes the driving experience, potentially increasing the
intelligent use of natural resources.

4. Makes driving safer, more relaxed and convenient.

Resisting “jack-rabbit" starts and avoiding the need to “hit the brakes" makes driving safer, more
relaxed and convenient for everyone on the road. Caring about the experience of others leads to
prudence, care, caution and planning. This is the cornerstone of mindfulness and respect — and we
firmly believe that mindfulness and respect leads to a more peaceful world.

5. EcoDrive lowers stress, which improves health.

When a human being is stressed, the heart rate rises and the blood pressure increases — and over
time, this causes negative health effects. Further, stress can trigger a seizure or stroke for a person
with an underlying health problem — and if this happens while driving, the consequences can be
dire. The skill set developed through EcoDrive reinforces a calm and conscious mindset which
encourages the skill set developed through EcoDrive — this is a satisfying stress-management
feedback loop that inspires “grace under pressure" when behind the wheel of an automobile.



6. EcoDrive encourages courtesy and culture of respect,
which strengthens a feeling of well-being among all of us.

Education and respect are the foundation of good behavior. EcoDrive encourages drivers to
behave respectfully on the road, which translates to patient and thoughtful driving. Courtesy is
catching! This includes avoiding all forms of distracted driving such as improper use of mobile
devices. It is recommended that drivers refrain from taking their eyes off of the road.

7. EcoDrive can be done anytime, anywhere and by anyone.

EcoDrive changes the way we drive. These simple changes encourage an important shift in the
driver's mindset and behavior on the road — globally. They remember that they are their own
precious cargo and outside the vehicle are partners. They learn to “let go" because they understand
that even when things are not optimal, a calm driver is a safe driver.

EcoDrive promotes safer driving; limits stress; and improves comfort; students of the technique
evolve into patient and considerate drivers. Further, the good new habits learned through
EcoDrive can be practiced and perfected by any driver in any vehicle on any road, anywhere in
the world.

EcoDrive is cultivated in the small space between the engine and the trunk, yet it's effect expands
throughout the world.

!'See for example TML study: http://www.tmleuven.be/project/aceacars/home.htm

Methodology:

1. Accelerate Gently.

2. Maintain a steady speed and keep a safe distance

to the car in front.

3. Slow down by releasing the accelerator.

4. Make appropriate use of air conditioner.

5. Do not idle the engine while standing still.

6. Plan your trip to avoid congested route.

7. Check the tire pressure regularly.

8. Avoid unnecessary loads to reduce weight.

9. Respect Parking rules and regulations.

10. Monitor the Fuel Efficiency.




1. Accelerate gently.

When speed is increased at a relaxed pace, it boosts fuel efficiency by 10%. Aim for a speed of
20km/h in 5 seconds, which is a gentle acceleration that contributes to safer driving. Using lowest
possible engine speed (rpm) helps improving fuel efficiency; especially low rpm driving at steady
speed saves fuel and reduces CO2.

2. Maintain a steady speed and keep a safe distance to the car
in front.

Maintain a steady speed because tailgating leads to unnecessary acceleration/ deceleration,
resulting in 2-6% better fuel efficiency (or: lower fuel consumption) measured in urban and
suburban areas.

3. Slow down by releasing the accelerator.

Rather than engaging the breaks, release the accelerator to slow down at traffic lights, stops signs
and gridlock; this behavior corresponds with a 2% gain in fuel efficiency.

4. Make appropriate use of your air conditioner.

The AC function is for cooling and dehumidifying only so select the temperature wisely. Please
note that the continuous use of AC function at 25°C (77F) when outside temperature is 25°C
results in a 12% loss of fuel efficiency.

5. Do not idle the engine while standing still.

‘When waiting or loading/unloading, make a habit of turning your engine off rather than let it idle.
Ten minutes of engine idling with the AC off wastes 130cc of fuel.

6. Plan your trip to avoid congested routes.

Check traffic information to avoid congested areas and save time and fuel. Ten minutes of
unnecessary driving in a one-hour trip results in a 17% drop in fuel efficiency.

7. Check the tire pressure regularly.

Driving on tires that have air pressure lower than 50kPa (0.5kg/cm3) could decrease the fuel
efficiency by 2% in urban areas and 4% in suburban areas. Additionally: underinflated tyres are a
safety risk. Timely replacement of motor oil, oil filters, etc. also contributes to improved fuel
efficiency.

8. Avoid unnecessary loads to reduce weight.

Weight is a key factor in fuel efficiency performance. Driving with 100kg of unnecessary weight
causes a 4% loss in fuel efficiency. Another factor is acrodynamic drag, which can be reduced by
removing exterior rack equipment when not used.

9. Respect parking rules and regulations.

Illegal or imprudent parking causes traffic congestion, which leads to lower fuel efficiency,
increased emissions and a higher risk of accidents.

10. Monitor the fuel efficiency.

If possible, monitor fuel efficiency with vehicle's onboard equipment. Otherwise, calculate fuel
efficiency at the time of refueling to full tank with this equation: Distance driven (km) + Refueled
amount (Liter) = fuel efficiency (km/L).

Please note: to successfully participate in EcoDrive, cultural
boundaries must be respected. Therefore, small aspects will be
adjusted for each country.
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——— French ——



0 Préambule OO

Conduire est un aspect indispensable du quotidien pour un grand nombre de gens a travers le
monde. La motorisation a amélioré le niveau de vie de maintes fagons, a la fois grandes et
petites. L’ automobile ouvre souvent la voie vers la liberté, la mobilité, et le confort.
Toutefois, la motorisation a aussi causé de sérieux problémes avec de vastes répercussions :

@Plus de 1,2 milliards de voitures circulent dans le monde, émettant d’ énormes
quantités de dioxyde de carbone (CO2) dans I’ atmosphére, avec des conséquences
néfastes considérables pour I’environnement et la qualité de vie.

@®Les accidents de la route sont nombreux. Selon 1’ Organisation mondiale de
la santé, ils ont tué 1,250,000 personnes en 2010 (dernie¢re année
disponible).

Les constructeurs automobiles développent sans cesse des améliorations technologiques
visant a pallier ces problémes. Les solutions proposées comprennent des véhicules nouvelle
génération propulsés par des carburants alternatifs, ainsi que des véhicules pourvus de
systemes avancés d’assistance a la conduite (ADAS).

Des systémes d’ une efficacité accrue seront nécessaires pour réduire davantage les
émissions a 1’ échelle mondiale par le biais d” une approche intégrée englobant tous les
facteurs qui contribuent aux émissions routieres — le renouvellement accéléré des parcs
automobiles, I’ amélioration des technologies de véhicule, I’ investissement dans les
infrastructures, et la fagon d’ utiliser la voiture. Nous croyons que, par leur comportement,
les conducteurs sont en mesure de contribuer a une solution d” envergure mondiale, d’ ou le
concept de I’écoconduite.

La pratique de I’ écoconduite se fonde sur les bons principes de conduite, et revient
généralement a conduire de maniére intelligente, calme, économe en carburant, et
sécuritaire. L’ écoconduite enseigne, entre autres, a accélérer et décélérer de fagon judicieuse
pour économiser le carburant, ainsi qu’ a maintenir I’ énergie cinétique du véhicule. Nos
recherches démontrent que I’ on réduit la consommation de carburant de 10 % en ville
simplement en appliquant ces petites astuces.

Il faut surtout retenir que conduire de fagon responsable et intelligente (un aspect de 1’
écoconduite) modifie le comportement général des conducteurs sur la route de maniére
bénéfique pour I” environnement et la sécurité routiére. L’ esprit d” écoconduite promeut une
culture de responsabilité sociale en encourageant des habitudes de bonne conduit contribuant
a la sécurite routiere. La pratique de 1’ écoconduite permet aux conducteurs de rester calmes
méme dans une situation défavorable en leur apprenant, par exemple, a planifier
efficacement pour ne pas manquer de temps, ce qui les rend plus détendus. 11 s’ agit donc d’
un choix sain, tant sur le plan psychologique que physique, puisque ce changement de
comportement réduit le stress.

Veuillez noter qu’ une participation réussie a I’ écoconduite exige le respect des frontiéres
culturelles. I1 faut donc apporter de petits ajustements en fonctions des particularités de la
culture des divers pays.

Portée ——

L’ écoconduite représente un changement d’ habitude qui peut mener a une évolution du
mode de vie. Nous envisageons une stratégie a trois volets :

1.L’ adoption par les gouvernements de réglementation et de politiques visant a
promouvoir les baisses d” émissions ainsi qu’ une conduite qui renforce la santé
et la sécurité. De telles initiatives gouvernementales ne doivent pas cibler
uniquement I’ amélioration de la performance environnementale des véhicules,
mais aussi encourager des mesures menant a utiliser les voitures et les
infrastructures de fagon plus efficace.

2.La conduite responsable aide a réduire les émissions de CO2, une politique
commune partagée et soutenue tant par les gouvernements que par les secteurs
industriels.

3.Les conducteurs, conscients d’ étre en mesure de contribuer directement a la
création d’ un meilleur monde, participent par le biais de judicieuses
modifications de leur comportement apportées par I’ écoconduite, évitant
notamment les distractions au volant telles que 1’ envoi de messages textes en
conduisant.

Résultats escomptés ——

L’ écoconduite est une solution efficace et simple a mettre en ceuvre. Si on la promeut dans
le monde entier, elle peut faire une différence marquante en termes de réduire les émissions
de CO2, d’ économiser le carburant, de limiter les embouteillages, et reduire les accidents.
Les techniques d’ écoconduite favorisent également une transformation culturelle qui inspire
une prise de responsabilité équilibrée envers la société en ce qui a trait a tenir compte des
besoins des autres utilisateurs de la route, ainsi qu’ un usage respectueux des ressources. En
somme, 1’ écoconduite contribue de maniere significative a une conduite écologique
responsable qui va se répandre pour créer un énorme impact positif sur le plan mondial.



Principes directeurs de I’écoconduite

1. Apporter une contribution positive en réduisant
leniveau de CO2.

2. Sauver des vies en réduisant le nombre d’accidents.

3. Conserver les ressources de carburant.

4. Accroitre la sécurité, la sérénité et le confort au volant.

5. Renforcer la santé en réduisant le stress.

6. Renforcer le sentiment de bien-étre de tout un chacun

en encourageant la courtoisie et une culture de respect.

7. Se pratiquer en tout temps, partout dans le monde.

1. Apporter une contribution positive en réduisant le niveau de CO2

Le CO2 est une des causes du réchauffement climatique. En permettant une réduction
significative des émissions de CO2 (jusqu’ a 15 %, selon une étude faite en 2015 par la
société Transport & Mobility Leuven intitulée “Integrated approach to reducing CO2
emissions of passenger cars” (sic.)), la pratique de 1’ écoconduite contribue a améliorer
I’avenir de la planéte.!

2. Sauver des vies en réduisant le nombre d’accidents.

Selon I’ Organisation mondiale de la santé, les accidents de la route ont tué¢ 1,250,000
personnes en 2010 (derniere année disponible). L’ écoconduite contribute a reduire ce
probleme. Les conducteurs qui ont pratique ces techniques ont moins d” accidents que
d’autres conducteurs.

3. Conserver les ressources de carburant.

L’ écoconduite conserve le carburant, quelle que soit sa forme (p. ex. électricité, hydrogene,
ou pétrole). Malgré les grandes améliorations apportées par la technologie au niveau de la
consommation, I’ économie de carburant de la meilleure voiture écologique dépend toujours
du comment de la conduite. L’ écoconduite offre une expérience optimale au volant
contribuant a une utilisation intelligente des ressources naturelles.

4. Accroitre la sécurité, la sérénité et le confort au volant.

En evitant les démarrages et les arréts brusques la conduit accroit la sécurité, la sérénité, et
le confort a tous les utilisateurs de la route. Le souci de la presence des gens autour de soi
engendre la prudence, |’ attention, la précaution, et la planification. Tout cela représente la
pierre angulaire de la prise de conscience et du respect, et nous croyons fermement que ces
qualités ouvrent la voie a un environnement meilleur.

5. Renforcer la santé en réduisant le stress.

Le stress augmente le rythme cardiaque et la pression artérielle et, a long terme, entraine
des effets néfastes sur la santé. En outre, le stress peut provoquer une crise convulsive ou
un accident vasculaire cérébral chez un individu souffrant d’ un probléme de santé
préexistant, et les conséquences risquent d’ étre tragiques si cela se produit au volant. Les
compétences acquises en pratiquant 1’ écoconduite renforcent un état d’ esprit calme et
conscient qui, a son tour, accroit ces compétences, créant ainsi un cercle vertueux de la
gestion du stress et favorise la sérénité au volant.



6. Renforcer le sentiment de bien-étre de tout un chacun en encourageant
la courtoisie et une culture respect.

Un comportement convenable est fondé sur le bon sens et le respect. L’ écoconduite encourage les
conducteurs a se comporter

avec respect sur la route, ce qui méne a une conduite patiente et attentionnée. La courtoisie est
contagieuse ! Evitez toute forme de distraction au volant, y compris 1’ utilisation inappropriée d’
appareils mobiles. Les conducteurs doivent éviter de quitter la route des yeux.

7. Se pratiquer en tout temps, n’importe ou, partout dans le monde.

L’ écoconduite change la fagon de conduire. Ces modifications simples transforment I’ esprit et le
comportement des conducteurs de maniere appréciable — et ce, a une échelle globale. Ils
n’ oublient pas qu’ ils partagent la route aved les autres et que quiconque se trouve a I’ extérieur du
véhicule est un partenaire. Ils reconnaissent que dans une situation qui n’ est pas optimale, un
conducteur calme est un facteur positife.

L’ écoconduite encourage a conduire de fagon plus sécuritaire, limite le stress, et accroit le confort.
Ceux qui apprennent cette technique deviennent des conducteurs patients et attentionnés. Par
ailleurs, les bonnes habitudes qu’ inculque 1’ écoconduite peuvent étre pratiquées et
perfectionnées part tout conducteur, avec tout véhicule, sur n’importe quelle route de la planéte.

L’ écoconduite se cultive dans I’espace du vehicule mais ses effets se font ressentir au dela.

! Consulter, notamment, 1’étude du TML : http://www.tmleuven.be/project/aceacars/home.htm

9.

Méthode

Accélérer en moderation.

Garder une vitesse constante et une distance de suivi
sécuritaire.

Ralentir en decélérant.

Utiliser la climatisation de maniére appropriée.
Couper le moteur aux arréts.

Planifier les trajets pour éviter les embouteillages.
Vérifier régulierement la pression des pneus.
Eviter les fardeaux inutiles.

Respecter les régles et la réglementation gouvernant le
stationnement.

10. Vérifier la consommation de carburant.




1. Accélérer en moderation.

Accroitre la vitesse a un rythme modéré augmente 1’ économie de carburant de 10 %.
Cherchez a atteindre une vitesse de 20 km/h en cinq secondes, ce qui représente une
accélération en douceur favorise une conduite plus sécuritaire. Rouler au plus bas régime
(tr/min) possible contribue a réduire la consommation de carburant. Conduire a une vitesse
constante a bas régime, en particulier, économise le carburant et diminue les émissions de
CO2.

2. Garder une vitesse constante et une distance de suivi sécuritaire.

Suivre de trop prés entraine des decelerations et accélérations inutiles tandis que garder une
vitesse constant améliore I’ économie de carburant (en réduit la consommation), telle que
mesurée en ville ou en banlieue, de 2 a 6 %.

3. Relacher ’accélérateur pour ralentir.

Relachez I’ accélérateur au lieu d’ utiliser les freins pour ralentir en arrivant a un feu de
circulation, un stop, ou un bouchon. Cette pratique permet un gain d’ économie de carburant
de 2 %.

4. Utiliser la climatisation avec moderation.

La fonction de climatisation sert a rafraichir et a déshumidifier, ainsi réglez la température
avec soin. Notez qu’ utiliser la climatisation sans arrét a 25 © C (77 F) quand la température
extérieure est de 25 ° C entraine une perte de 12 % de la consummation de carburant.

5. Couper le moteur aux arréts.

Prenez I” habitude de couper le moteur plutot que de le laisser tourner quand vous attendez ou
que vous chargez ou déchargez le véhicule. Un moteur qui tourne pendant dix minutes avec la
climatisation éteinte gaspille 130 cc de carburant.

6. Planifier les trajets pour éviter les embouteillages.

Vérifiez les informations sur le trafic routier afin d” éviter les zones embouteillées et ainsi
économiser du temps et du carburant. Dix minutes de conduite inutile dans un trajet d” une
heure réduit 1’économie de carburant de 17 %.

7. Vérifier réguliérement la pression des pneus.

Conduire avec des pneus dont la pression est moins de 50 kPa (0,5 kg/cm3) peut réduire I’
économie de carburant de 2 % en ville et de 4 % en banlieue. Des pneus sous-gonflés
présentent un risque au niveau de la sécurité. Le changement régulier de 1’ huile, du filtre a
huile, et des autres équipements de son véhicule contribue également a améliorer I’ économie

de carburant.

8. Eviter les fardeaux inutiles.

Le poids joue un role clé au niveau du rendement de 1’ économie de carburant. Conduire
avec une charge inutile de 100 kg fait baisser I’ économie de carburant de 4 %. La
résistance de 1’ air est un autre facteur qui peut étre limité en enlevant les porte-bagages

extérieurs inutilisés.

9. Respecter les regles et la réglementation gouvernant le
stationnement.
Garer son véhicule illégalement ou imprudemment crée des embouteillages qui réduisent

I’économie de carburant, accroissent les émissions, et augmentent le risque d’accidents.
3 >

10. Vérifier la consommation de carburant.

Si possible, utilisez les équipements du véhicule pour vérifier I’ économie de carburant.
Sinon, servez-vous de la formule suivante pour calculer I’ économie de carburant au moment
de faire le plein : distance parcourue (km) + quantité de carburant mise dans le réservoir
(litre) = économie de carburant (km/L).

La présente déclaration a été modifiée par ’ACEA et Ford le 8 février 2017, et
par JAMA le 23 février 2017.
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CZ0 Mpeambyaa: OND

Boxnenne — HeoTbeMIIeMasi 4acTh TOBCEAHEBHOMN )KH3HH OIPOMHOI0 KOJIHYECTBA JTI0ACH B
mupe. brarogaps MoTopu3anuu Ka4ecTBO XKU3HH IOBBICHIOCH BO MHOXKECTBE ACIIEKTOB.
ABTOMOOUIHN — 3TO KJII0OY, OTKPBIBAIOIIMKA MyTh K cBOOOAE, MOOMIBbHOCTH M KOoMopTy. Ho
MOTOpH3aLHUs CO3/alla U CEPhe3HbIC MPOOIEMBI C JATEKO WIYIINMHU ITOCIEICTBUIMU:

@Bo Bcem Mupe HacuuThiBaeTcs 6oaee 1,2 MuaMapaa aBToMOOUIEH, KOTOpBIE
BhIOpachIBalOT B aTMochepy cepbe3Hbie 00beMbl yriaekuciaoro raza (CO2),
HETaTHBHO BIIUSIOIIETO HAa OKPYIKAIOLIYIO CPEIy H Ka4eCTBO JKH3HH.

QHponcxoamT 6onbmoe konuuectBo JATII; mo nanubiM BecemupHoii
opranu3anuu 3apaBooxpanenus (BO3) B 2010 rony (nocneanuii ron, 3a
KOTOpBIH uMerTcs nanubie) B pesynbrare JTII moru6ao 1 250 000
YEeIO0BEK.

ABTONPOU3BOJUTEIIH MPOJOKAKT pa3pabaTblBaTh TEXHOJTOTHYCCKUE HOBUHKH s
pemeHus 3TUX npobiaeM. K pemeHusisM 0OTHOCATCA aBTOMOOUIN HOBOTI'O MOKOJICHHUS,
paboTaromue Ha albTEPHATHBHOM TOIJINBE, a TakXXKe aBTOMOOUIIN, OCHAIlaeMBble
pacHIMpeHHBIMU CHCTEMaMu nomomu Bogutento (ADAS).

Jlng nanpHeWIIero CoKpaueHus BpeaHbIX BHIOpOCOB B riobanbHOM MaciiTabe ciaeayer
HCIOIB30BaTh Oosiee (P HEeKTHBHBIE CHCTEMBI. DTOT HHTETPUPOBAHHBII MOAX0 TOJDKEH
OXBaTHIBATh BCE DIEMEHTHI, CBI3aHHLIE C BpEAHBIMH BEIOpOCAMHU Ha JOporax —
mocle0BaTeIbHOC OOHOBICHNE aBTOMApPKa, COBEPIICHCTBOBAHME aBTOMOOHIBHBIX
TEXHOJOTHH, HHBECTHLUU B HHPPACTPYKTYPY U GHUIOCO(DUIO MTOJIB30BAHMS aBTOMOOHUIEM.
MBI cunTaeM, 4TO BOJUTEIN TOXKE MOTYT BHECTH CBOIl BKJIaja B rI00albHOE pEeIIeHHE —
cBoeii MaHepoii e3asl. B aTom cyTh punocodun «EcoDriver.

B ocnose EcoDrive nexaT NpUHIHUIIB OTBETCTBEHHOI0 BOXKACHHS. DTO INIaBHBIM 00pa3oM
HearpeccuBHOE, 0€30MaCHOE BOKIECHUE C CO3HATENBHBIM aKIIEHTOM HAa YKOHOMHUH TOTIITHBA.
IToMuMO BCEro mMpo4Yero OHa y4uT SKOHOMHYHON €31¢ C MIaBHBIMU Pa3TOHAMHU U
TOPMOXKEHHUSAMH, C COXPaHEHHEM HHepuuu aBToMoOma. Hame ncciaenoBanue nokasaio,
YTO BHEJPECHHE BCErO JIMIIb OTHX TPEX PEKOMEHAANHH II03BOJISICT HOBBICHTH TOIUIHBHYIO
s dextuBHOCTS Ha 10 % Ipu ABHIKEHUU IO TOPOAY.

Eure BaxkHee TO, YTO OTBETCTBEHHAsi MaHepa e37bl (B ctuine EcoDrive) moMuMo 9KOHOMUHU
TOIUINBA ITOJIOKUTEIBHO CKa3bIBACTCSI HAa COCTOSIHMM OKPYIKarollel cpebl U 6e30IMacHOCTH
Ha poporax. [Tockonsky ¢uirocopus EcoDrive ctumynupyeT caepxanHoe, 6e3omacHoe
BOXXKJICHHE, OHA BOCIHUTHIBACT KyJIbTYpy conunanpHoit orBeTtcTBeHHOCTU. C EcoDrive
BOJIMTENIHN ydaTcs COXPAHIATh CHOKOMCTBHE J1a’)ke B CIOKHOW CUTyallMu; K IPUMEPY, OHU
ydaTcs rpaMOTHO IIAHHPOBATh U SKOHOMHTB BPEMs, YTO [IO3BOJISIET IEPEABUTATLCS C elIe
MEHBUIUM HalpsxKeHueM — 6ojaee 3410pOBbIH BBIOOP B MJIaHE KaK YMCTBEHHOM, Tak u
(busnuecKoil pa3rpy3KkH, CHIKaIeil cTpecc.

OOparTuTe BHUMaHUe: JUIsS yCHEIIHOro y4acTus B nHunuatuse EcoDrive HeoOxonumo
YUYHUTHIBATh KyJIbTypHBIC pa3nuuud. [lodToMy And KaXZ0#H CTpaHbl HEOOXOIUMO
CKOPPEKTHPOBATH OT/EJIbHBIE ACIEKThI COIJACHO OCOOEHHOCTSIM KYJIbTYPHI.

Cdepa npumenennst: —

EcoDrive — 3T0 u3MeHeHHE 06pa3a JKU3HU, KOTOPOE MOKET CTAaTh €ro sBosronueit. Hame
BUICHHUEC BKIIKOYACT B celst TPpU OCHOBHBIX HAIIPABJICHUSA:

1.'ocynapcTBEHHOE PEryJIMPOBAHUE U MOJUTUKA, CTUMYIUPYIOLINE CHUKEHHE
BHIOpOCOB, 60olee OTBETCTBEHHOE U Oe30mMacHOe BOXKJCHHE. 31eCh aKIEeHT
JIOJKEH JIeNIaThCsl He TOJIBKO HA MOBBIIIEHHH DKOJOIHYHOCTU aBTOMOOUIIEH, HO
U Ha CTHMYJIHPOBAHUU 00Jiee ONTHMAJIBHOIO HCIIOIb30BAHUS aBTOMOOIICH 1

UHPPACTPYKTYPHL.

2.0TBETCTBEHHOE BOXJACHHE MOMOTaeT yMEHbMUTH BoIOpochl CO2 — 3T0
reHepalbHas JIMHUSA, MOAACPXKHUBAEMas Ha TOCYJapPCTBEHHOM H OTPACIeBOM
YPOBHSIX.

3.Co3HaTenbHbIC BOJUTENHN, OTHAOIMUE ceOe OTYET B TOM, YTO CBOHMH
JNeHCTBUAMU MOTYT CJIeJIaTh OKPYXKAIOIUKE MUD JIydlle, BHOCAT CBOW BKJIAaJd B
obuiee €10, M3MEHEHss MaHepy BoxaeHus B 1yxe EcoDrive, B Tom uncie He
OTBJICKASICh 32 PYJIEM, HalIPUMEp, Ha OTIIPABKY TEKCTOBBIX COOOIICHHIA. .

Heab: —

EcoDrive — nerkxo BHeznpsemoe n dpdexTnBHoe pemenue. [Ipn moBcemMecTHOM BHEIPEHUH
¢dunocodust EcoDrive MOKeT 3HaUUTEIBHO COKPATUTH BBIOpOCkl CO2, MOBBICUTH TOTUIMBHYIO
3 peKTUBHOCTD, yMEHBIINUTD NP0oOKHU, yMeHbHUTh uncio JTII. Texnonorun EcoDrive
TaK)Xe CTUMYJNHUPYIOT KyJbTYPHBIH CABUT, BEIBOJAAMIMK HA TEpEIHUI MIIaH COIUANBHYIO
OTBETCTBEHHOCTH, BHUMAaHHUE K IIOTPEOHOCTSIM APYTUX YUaCTHHKOB JOPOXKHOTO ABHXKCHHS U
YBaXHUTEJIbHOE OTHOIIECHUE K pecypcaM. Pe3toMupys, MoxHO cka3aTh, 4To EcoDrive —
CyImeCTBEHHBIH BKIajJ B 6oee dKoTornuHoe u 6e30macHOe JOPOXKHOE ABUKEHHE,
CIOCOOHBII BBI3BAaTh OIPOMHBII MOJTOKHUTEIbHBIN AP PEKT B rl100aIbHOM MaciuTade.



PykoBoasimue npuHuunsl EcoDrive:

1. Coxpamenue BpioOpocoB CO2 — MO3UTHUBHBIN BKJIA/ B
Hanie Oyyiiee.

2. Menbiue monaei ruoHeT B JITII.
3. CoxpaHEeHHE TOILUTUBHBIX PECYypCOB.

4. bonee 6e3omacHoe, HEHANIPSHKEHHOE U KOM(OpPTHOE
BOXKJICHHE.

5. EcoDrive cHmxaet cTpecc, 4To 0JaronpHusTHO
OTpakaeTcs Ha 3J10POBbE.

6. ®urocodus EcoDrive moomnipsieT B3auMHbIe
BEXKJIMBOCTh U YBaXXEHHE, KOTOPbIC BO BCEX HAC
YKPEIUISAIOT OIIyIICHHE OJIAronoryqus.

7. EcoDrive MOXHO NMPaKTUKOBATh KOTJa YTOIIHO, TIC
YTOIHO ¥ KOMY YTOJTHO.

1. Coxpamenue BoiopocoB CO2 — nmo3uTUBHBIN BKIaj B Halle Oyayliee.

Ha nianere npoucxoquT rinodanbHOE NOTEIUICHUE, U IPpUYUHA 3TOr0 — BeIOpockl CO2.
IIpakTuxys EcoDrive, MOXHO 3HAUYUTEIbHO COKpaTUTh BeIOpocs CO2 (mo 15 %, mo
NlaHHBIM NpoBegeHHoro B 2015 roay uccinenoBanus « MHTErpupoBaHHBIM MOAXO K
cokpameHuto BoiOpocoB CO2 erkoBbIX aBTOMOOUIIEH»), 4TO MOMOXKET CAEIaTh
Oynyuiee miuaHeTsl 6oiee OIAarompUsITHBIM. !

2. Menbmie nrwoaeit ruduer B JITII.

ITo nanubM Beemupnoii opranusanuu 3apasooxpanenus (BO3) B 2010 roxy (mociaexHuit
roj, 3a KOTOpslil uMetorcsa nqanubie) B pesynprate A TII morudao 1 250 000 yenosek.
EcoDrive npoTuBOCTOHT 3TO mpobdiieme; npodeccHoHaIbHbIC BOAUTEIN, IPAKTUKYIOIIHE
npunnunsl EcoDrive, nonaznator B JITII pexe apyrux Boaureneii-npoheccuoHanos.

3. CoxpaHeHHe TOIUIUBHBIX PECYPCOB.

EcoDrive coeperaer TominBo B J11000# ero ¢popme (31€KTpOIHEPrUsi, BOJOPOJI, OCH3UH U
mp.). XOTh COBPEMEHHBIC TEXHOJIOTHH U TaK YK€ 3HAYUTEIbHO MOBBICHIN TOIIHBHYIO
3¢ (peKTUBHOCTH, TOIIUBHAS () (HEKTUBHOCTD JIYUIIETO «IKOMOOUISI» IIO-TIPEXKHEMY 3aBUCHT
ot MaHepsl e31bl. EcoDrive Jenaert Bre4aTiieHns: OT BOK/ACHUS MaKCHMAJIbHO MMO3HUTHBHBIMH,
YTO B MOTCHIIMAJIC BEAET K O0Jiee IPaMOTHOMY MCIIOJIb30BaHUIO IPUPOIHBIX PECYPCOB.

4. Bosiee GezonacHoe, HEHANPSHDKEHHOE U KOM(POPTHOE BOXKICHHE.

BwmecTo TOro 4To6BI TO U AEN0 yTaIUIHBATh ME€Jalh B IIOJ U AaBaTh 110 TOPMO3aM, JIydlle
NPaKTHKOBAThH €3]y 0oJiee HEHANPSIKEHHYI0 B KOM(POPTHYIO 1JIsi BCEX YYaCTHHKOB
aBukeHus. 3a6oTa 00 OmMYMEHUAX OKPYKAIIUX MOJpa3yMeBaeT Onaropasymue,
NIpeyCMOTPUTEIBHOCTD, IPEAYNPEAUTEIBHOCTE U MIIAHUPOBAHUE. DTO KPacyroabHBIN
KaMeHb CO3HATEJIbHOCTU U YBA)XKEHUS, U MBI TBEPJ0 BEPHM, UTO CO3HATEILHOCTh U YBaXKEHHE
JIETIal0T XKHU3Hb CIIOKOWHEE.

5. EcoDrive cumxaer cTpecc, 4TO OJTaronpusiTHO OTpakaeTcs Ha
3JJ0POBBE.

Koraa 4enoBeK HCHBITHIBACT CTPECC, yUAN[AETCs MyJIbC U MOBBIIIACTCS apTepUaIbHOE
JaBJICHHE — CO BPEMEHEM 3TO OTPHUIATENIBHO CKa3biBaeTcsa Ha 310poBbe. Kpome Toro, y
Tr0oJeil, cTpagaromux 3a00J€BaHUAMH CEPJIa, CTPECC MOXKET CTaTh IPHUUHON CEpPIEIHOTO
MNPHUCTYNa U NPUBECTU K KaTaCTPOYHUUCCKUM MPOGIEMaM, €CIH 9TO CIIYIHTCS 33 PYJICM.
Haspiku, BeipabaTeiBaeMble TP NpakTHKOBaHUK HpuHUunoB EcoDrive, opmupyor u
YKPEIUISIOT CITOKOWHOE ¥ CO3HATEIbHOE OTHOIIEHHE K BOXKJCHUIO, KOTOPOE B CBOIO OYEpE/b
CTHMYJHpYeT IpaKTHKOBaTh NpUHOHNB EcoDrive. DTOT 3aMKHYTHIH KPyT yMEHbIIACT
CTpecC M BIOXHOBJISAET HA «BBIHYK/CHHYIO IIJIABHOCTB» 3a PYJIEM aBTOMOOMIIA.



6. ®usiocodpusi EcoDrive moompsier B3auMHbIe BeKJIUBOCTb U
yBajkeHHe, KOTOpble BO BCeX HAC YKPEIJIAIOT OLlylleHue
O0JaromoJsyuus.

BocnuTaHHOCTE 1 yBakeHHE — OCHOBA Xopomiero noseneHus. EcoDrive crumynupyer Boguteneit
HOPOSIBIATH yBa)XKCHHE K IPYTUM y4acTHUKAM JBIO)KCHUS, BEIPakaeMoOe B TEPHEIUBOM U
OTBETCTBEHHOM BOXJEHHMH. BexXIHBOCTh 3apasuTenbHal DTo BKJIIOUAET U HENAOMYyIIEHHE
HEBHHMATEIbHOIO BOXKICHHS B JIIOOOM BHUJE, TAKOT0 KaK II0JIb30BAHNE MOOUIBLHBIMU
ycTpoiicTBaMu 3a pyneM H T.J1. BoautensiM pekoMeHayeTcst He OTBIEKAaThCs OT JJOPOTH.

7. EcoDrive M0HO NpaKTHKOBATH KOI'/1a YTOAHO, I/Ie YTOAHO H KOMY
YIOJIHO.

EcoDrive MeHsIeT Hally MaHepy €376l Ha aBTOMOOHIE. DTH MPOCThIC H3MEHEHHS BEAYT K BaKHOM
TpaHc(hOpPMAIUK MBIIUICHUS BOJUTEIIS U €ro MOBEACHHS Ha JOpore — B I100aIbHOM Maciitabe.
TIoMHS O TOM, YTO CaMHU SIBJISOTCS LIEHHBIM I'PY30M, OHH OCO3HAIOT, UYTO 3a MpeaciaMu
aBToMOOMIsT — ux naptaepsl. OHU ydaTcs He 00pamaTh BHHMAHUS HA J0CAaJHbIe MEIOYH,
MMOHUMAasI, YTO CIIOKOHHBII BOJAUTENb — O€30MacHbIl BOJAUTE.

EcoDrive nenaer BoxaeHue 6e30macHee, yMEHbIIAET CTPECC, MOBBIIIACT KOM(OPT; OCBanBaIOLINE
TexHUKy EcoDrive BonuTenn cTaHOBSTCS cliep)kaHHee H BHUMATeIbHEee K APYTHM yIaCTHUKAM
nBmkeHus. Kpome toro, BeipabaTeiBaeMble mpu npakTukoBanun EcoDrive HOBbIC MOIe3HbBIC
HaBBIKA MOTYT COBEpPIICHCTBOBATHCS JTIO0OBIM BOANUTEIEM Ha JI0OOM aBTOMOOHIIE U Ha JIFOOBIX
Jloporax Mupa.

EcoDrive kynpTHBUpYyeTCs B HEOOJIBIIOM MPOCTPAHCTBE MEXK/Y JBHraTeIeM U Oara>kHUKOM, HO
2¢deKT pacopocTpaHAeTCs 110 BCEMY MUDY.

' Cm. pesyabrarsl uccaenosanus TML: http://www.tmleuven.be/project/aceacars/home.htm

MeTO10J0THUA:

I1naBHBINA pa3rox.

IToanepxuBaiiTe MOCTOSHHYIO CKOPOCTE U
COXpaHsHTe 6e30MaCHYI0 TUCTAHIUIO 10
JBIKYIIETOCS BIIEPEAH aBTOMOOHUIIS.

CHmkaiTe CKOpPOCTb, OTITYCKas IcaajIb rasa.

[Tonp3y#Tech KOHIUITMOHEPOM JIHIIH IO MEPE
HEOOXOIUMOCTH.

He ocraBunsiite ABUraTens paboTaTh Ha XOIOCTBIX
000poTax Ha CTOSHKE.

ITnanupyiite moe3aky BO u30exkaHue MonaaHus B
MPOOKH.

PerynsipHo npoBepsiiTe 1aBleHUE B IUHAX.
W36eraiiTe nepeBO3UTH JIUIIHUAHN TPY3.

CobmroaliTe mpaBuia MapKOBKU.

10. KoHTponmupyiTe TOIUIMBHYIO 3PEKTUBHOCTD.




1. TlnaBHbIii pa3rox.

Tlpu pasroHe B yMEpeHHOM TeMIie TonauBHas 3P (PeKTUBHOCTH moBbimaeTcs Ha 10 %.
OpuenTupyiitech Ha HabOp ckopocTu B 20 KM/4 3a 5 CeKyHA — IUIABHBINA Pa3TOH MOBBIIIAET
6e30MacHOCTh ABMKEHUs. VIcHonp30BaHne MUHIMAJIBHO BO3MOXKHBIX 000POTOB JBUTAaTEIs
(00/MHUH) TOMOTAET MOBBICUTH TOITUBHYIO 3Q(GEKTUBHOCTD; B YaCTHOCTH, €3/1a Ha HU3KUX
000poTax ¢ NOCTOSIHHON CKOPOCTHIO IKOHOMHT TOIUIMBO M COKpaiaeT Beiopocsl CO2.

2. Moanep:kuBaiiTe NOCTOSIHHYI0 CKOPOCTH U COXpaHsiiTe 0e30MacHYI0
AUCTAHIMIO 10 ABUKYLIErocs Brepea aBTOMOOMJIA.

ITonnepxuBaiiTe IOCTOSHHYIO CKOPOCTh — HECOOJIOACHNE TUCTAHIUY IPUBOJUT K JIMIIHIM
pasroHaM U TOPMOXKCHHSM, B pe3yJIbTaTe TOIIHBHAS d(P(PEKTUBHOCTS HOBBIIIaeTCS HA 2-6 %
(MJTM CHYDKAETCsl pacxXo/l TOIUIMBA) B TOPOJIE U HA Tpacce.

3. CHu:kaiiTe CKOPOCTh, OTNIYCKAA MeAalib rasa.

BMmecTo Toro 4toOnl 3aaeiicTBOBATH MEAalb TOPMO3a, OTHYCKalTe neaalnb raza ais
TOPMOXKEHUS Iepes cBeTopopamMy, 3HaAKaMU ¥ NPOOKaMH; TaKOe MOBEJACHUE TOBBINIACT
TOILTHBHYIO 2 (eKTHBHOCTE Ha 2 %.

4. [10.111,3y171Tec1) KOHAUIIHOHEPOM JIMIIb 110 MEpe HEe00XO0AUMOCTH.

Konanmnmonep mpepHa3HAueH NUITB AT OXJIaXKACHUS U OCYINICHHS BO3yXa, II0ITOMY CIETyeT
IpaMOTHO BhIOMpaTh TeMnepatypy. OOpaTHTe BHUMaHHE, YTO HENPEPHIBHOE UCIIOIb30BAHHE
KOHAMIMOHEpPa ¢ HacTpolikoii 25 °© C npu HapyxHoIl TemnepaType 25 °© C NpuBOJIHUT K
CHIDKCHHUIO TOIUTHBHOHU 3¢ dexTuBHOCTH Ha 12 %.

5. He ocTaBisiiTe ABUTaTe]Ib paGOTaTL HA X0J0CTbhIX 060p0Tax Ha
CTOsIHKE.

Ilpu oxmMaaHNM Macca)XxMPoOB MU MOTPy3Ke/pa3rpy3ke BO3bMHUTE 3a MPAaBUIO TIYIIUTh
JBUTATEIb, HE OCTABIIAHTE ero paboTaTh Ha XOJIOCTHIX 000pOTaX. 3a IeCsATh MHHYT PaOOTEI
JIBUTATEJIs HA XOJOCTBIX 000POTaX C BBIKJIIIOYEHHBIM KOHAUIIMOHEPOM pacxoayetcs 130 ky0.
CM TOILTHBA.

6. [lnanupyiiTe moe3aKy Bo U3dekaHue MONaJAaHus B MPOOKH.

3apaHee n3yvaiiTe JOPOXKHYI0 0OCTaHOBKY, YTOOBI HE IONMACTh B MPOOKY M C3KOHOMHUTH
BpeMsI M TOIUIMBO. 3a JeCsITh MHHYT OKUJAHHUsS B IPOOKE B TEUCHHE OJHOYACOBOH IOS3 KU
tormnuBHasA dGpdekTuBHOCTS manaet Ha 17 %.

7. PeryJiipHo npoBepsiiTe 1aBjieHHe B IIMHAX.

Esna wa munax ¢ gaBinenuem mike 50 xlla (0,5 kr/cM3) MOXeT CHU3HUTH TOMIUBHYIO
s¢dexTuBHOCTE Ha 2 % B ropoxae u Ha 4 % Ha Tpacce. Kpome Toro, mioxo HakadaHHbIC
HIMHBI IPEJCTABIAIOT co00i yrpo3y 6e3omacHocTn. CBOEBpEeMEHHAs 3aMEHAa MOTOPHOTO
Macia, GUIBTPOB U MP. TAKXKE CIOCOOCTBYET MOBBIIIEHHIO TOIUIMBHOM ) QEeKTUBHOCTH.

8. U30eraiiTe nepeBO3UTH JUIIHUH IPYy3.

Macca — xioueBoil (pakTop, BINSIOMUH HAa TOIUIHBHYIO 3¢ dexkTuBHOCTs. E3/a ¢ mumHuM
rpy3oM B 100 kr cHHXaeT TOmIuBHYIO dQdexTuBHOCTs Ha 4 %. Eme ognum dpaxtopom
ABIIAETCSA a3POAMHAMUYECKAs TAra, KOTOPYI MOXKHO yMEHBIIMTh, CHAB HEHCIIOJIb3yEeMOE
BHEIIHee 000py/I0BaHNE.

9. CoburronaiiTe NpaBuJia NapKOBKH.

He3akoHHas uin HenmpaBUJIbHAs MapKOBKa MPUBOJUT K BOSHUKHOBEHHUIO MPOOOK U,
COOTBETCTBEHHO, K CHHKCHUIO TOIUTMBHOM 2 ()EKTHBHOCTH, YBEIHUYCHUIO BEIOPOCOB U
noBblmenuto yucia JTII.

10. KonTpoaupyiite TOoJIMBHYI0 3G PeKTUBHOCTD.

ITo BO3MOYKHOCTH KOHTPOJIHPYHTE TOIIUBHYIO 3P (HEKTHBHOCTE 10 OOPTOBOMY KOMIIBIOTEDY.
Ecnu TakoBO# OTCYTCTBYET, TOIUITMBHY 3()(PEKTHBHOCTh MOXKHO PACCYMTATh B MOMEHT
3anpaBKy NOJHOTO Oaka 1o ciueaytomeit popmyse: [Ipober (kM) + 3anpaBlieHHBIH 00beM
TorauBa (J1) = ToIIMBHAs dPHEKTUBHOCTD (KM/T).

JlanHoe 3asiBiieHHe oTpenakTuposaHo npeacrasureaasMmu ACEA u Ford 8
¢espans, npeacrasutensasmu JAMA 23 ¢espans 2017 roaa.
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0 Preambulo: COND

Conducir es parte indispensable de la vida diaria de muchas personas en el mundo. A través
de la motorizacion, se ha podido mejorar la calidad de muchas vidas a gran y pequeila
escala. Un automovil puede convertirse en la llave maestra que abra la puerta a la libertad, la
movilidad y la comodidad. No obstante, la motorizacién también ha creado importantes
problemas con implicaciones de largo alcance:

@Existen mas de 1.200 millones de automoéviles en el mundo, que emiten a la
atmosfera cantidades considerables de dioxido de carbono (CO2). Estas
emisiones causan efectos negativos y de largo alcance al medio ambiente y a la
calidad de vida.

@ Los accidentes de trafico ocurren con frecuencia; segiun la Organizacion
Mundial de la Salud, los accidentes de trafico ocasionaron 1.250.000 victimas
mortales en 2010 (Gltimo afio del que se dispone de datos).

Los fabricantes de automoviles siguen desarrollando mejoras tecnologicas para abordar estas
cuestiones. Estas soluciones incluyen vehiculos de nueva generacion que utilizan
combustibles alternativos como fuentes de energia, asi como automoviles equipados con
sistemas avanzados de asistencia al conductor (ADAS, por sus siglas en inglés).

Con el fin de continuar reduciendo las emisiones en todo el mundo, es necesario poner en
marcha mas sistemas eficientes. Este enfoque integrado debe cubrir todos los elementos que
afectan a las emisiones en la carretera: fomento de la renovacion de flotas, mejoras en la
tecnologia de los vehiculos, inversion en infraestructuras y la manera de utilizar el coche.
Creemos que los conductores también pueden participar en la solucién global, mediante un
cambio en sus conductas de conduccion: esta es la idea detras de «EcoDrive».

Las practicas de EcoDrive se basan en principios Optimos de conduccion. En general, se
trata de conducir de manera inteligente, relajada, segura y eficiente respecto al consumo de
combustible. Entre otras cosas, este enfoque ensefa a conducir con un consumo eficiente de
combustible, con inteligencia en la aceleracion y en la desaceleracion y aprovechando la
inercia del vehiculo. Nuestro estudio muestra que basta con afiadir esas tres pequeflas
consignas de conduccion para aumentar la eficiencia en el consumo de combustible en un 10
% al conducir en la ciudad.

Y lo que es todavia mas importante: la conduccion responsable e inteligente (como la que
fomenta EcoDrive) cambia la forma colectiva de conducir y ejerce un impacto positivo para
el medio ambiente y la seguridad vial. Al fomentar habitos de conduccion seguros y
saludables, el enfoque EcoDrive inspira una cultura de responsabilidad social. Con
EcoDrive, los conductores aprenden a mantener la calma en momentos en que la situacion
no es Optima; por ejemplo, aprenden a planificar rutas con tiempo suficiente, lo que favorece

una conduccidén mas relajada. Esto ultimo representa una eleccion mas saludable tanto
mental como fisicamente, ya que implica un cambio de conducta que contribuye a reducir el
estrés.

Es preciso tener muy en cuenta que, para participar con éxito en EcoDrive, es
imprescindible respetar las barreras culturales. Por ello, hay ciertos detalles que se deben
ajustar para cada pais de acuerdo con sus particularidades culturales.

Alcance: ——

EcoDrive representa un cambio del estilo de vida que puede convertirse en una evolucién
del mismo. Nuestra vision consiste en un enfoque triple:

1.Se adoptan politicas y normativas gubernamentales con el fin de potenciar la
reduccion de emisiones y una conducciéon mas segura y saludable. Dicha
regulacion debe apuntar no solo a la mejora del rendimiento medioambiental de
los vehiculos, sino también a estimular acciones enfocadas a un mejor uso de
los automoviles y de las infraestructuras.

2.Una conduccion responsable contribuye a reducir las emisiones de CO2, una
politica que normalmente comparten y apoyan tanto los gobiernos como la
industria.

3.Los conductores, conscientes de que sus acciones pueden tener un efecto directo
en la mejora de nuestro mundo, contribuyen con una modificacion inteligente de
sus habitos de conduccioén a través de EcoDrive; esto incluye, por ejemplo,
evitar distracciones al volante, como las ocasionadas por el uso del movil.

Objetivos perseguidos:

EcoDrive es una solucidn efectiva y sencilla de poner en practica. Si se fomenta a escala
mundial, EcoDrive puede marcar una diferencia significativa a la hora de reducir las
emisiones de CO2; aumentar la eficiencia en el consumo de combustible; evitar los atascos;
y prevenir accidentes. Ademas, las técnicas de EcoDrive fomentan un cambio cultural que
inspira una responsabilidad social de cara a equiparar y tener en cuenta las necesidades de
otros usuarios viales, asi como para hacer un uso mas respetuoso de los recursos disponibles.
En suma, EcoDrive constituye una contribucion significativa para una conduccion mas
segura y ecoldgica que puede traducirse en efectos globales extraordinariamente positivos.



Principios rectores de EcoDrive:

Reducir los niveles de CO2 para contribuir
positivamente a nuestro futuro.

Reducir accidentes para salvar vidas.
Preservar los recursos combustibles.

Hacer de la conduccion una experiencia segura,
relajada y conveniente.

EcoDrive disminuye el estrés y beneficia la salud.

EcoDrive fomenta la cortesia y la cultura del
respeto, lo que fortalece un sentimiento de bienestar
entre todos nosotros.

Cualquiera puede poner EcoDrive en practica, en
cualquier lugar y en cualquier momento.

1. Reducir los niveles de CO2 para contribuir positivamente a nuestro
futuro.

La Tierra se esta calentando, y el CO2 esta detras de este fendmeno. Al poner en
practica EcoDrive, se pueden reducir de forma considerable las emisiones de CO2;
hasta un 15 % segun un estudio de Transport & Mobility Leuven de 2015 titulado
«Enfoque integrado para la reduccion de emisiones de CO2 de vehiculos de pasajeros».
Esto contribuye a la construccion de un mejor futuro para nuestro planeta.'

2. Reducir accidentes para salvar vidas.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, los accidentes de trafico ocasionaron
1.250.000 victimas mortales en 2010 (Gltimo afio del que se dispone de datos).
EcoDrive lucha contra estas cifras: los conductores profesionales que aplican las
técnicas EcoDrive sufren menos accidentes de trafico que los que no las ponen en
préctica.

3. Preservar los recursos combustibles.

EcoDrive ahorra combustible, en cualquiera de sus formas (energia eléctrica,
hidrogeno, gasolina, etc.). Aunque la tecnologia ha incrementado enormemente la
eficiencia de los combustibles, esta depende todavia en gran medida de la forma de
conducir, incluso en los mejores «coches ecologicos». EcoDrive maximiza la
experiencia de conduccion y aumenta potencialmente el uso inteligente de los recursos
naturales.

4. Hacer de la conduccion una experiencia segura, relajada y
conveniente.

Evitar los «acelerones» o la necesidad de «pisar el freno» hace la conduccion mas
segura, relajada y comoda para todos en la carretera. Preocuparse por la experiencia de
los demas lleva a mas prudencia, cuidado, precaucion y planificacion; se trata de la
piedra angular del respeto y la conciencia sobre el entorno, y creemos firmemente en
que ambos aspectos nos llevaran a un mundo mas pacifico.

5. EcoDrive disminuye el estrés y beneficia la salud.

Cuando un ser humano se encuentra en condiciones de estrés, aumentan el ritmo
cardiaco y la presion sanguinea; a largo plazo, esto tiene un efecto negativo sobre la
salud. Ademas, el estrés puede llegar a provocar infartos o embolias a personas con
problemas de salud subyacentes; si algo asi ocurre durante la conduccidn, las
consecuencias pueden ser nefastas. El conjunto de habilidades desarrollado por
EcoDrive fomenta un estado mental calmado y consciente que, a su vez, ayuda a
desarrollar dichas habilidades. Es un satisfactorio bucle de retroalimentacion de gestion
del estrés que inspira un estado de «calma bajo presion» al volante.



6. EcoDrive fomenta la cortesia y la cultura del respeto, lo que
fortalece un sentimiento de bienestar entre todos nosotros.

La educacion y el respeto son la base de la buena conducta. EcoDrive estimula a los conductores
para que adopten en la carretera comportamientos basados en el respeto, lo que favorece una
conduccién paciente y comedida. jLa cortesia es contagiosa! Esta disposicion incluye evitar todo
tipo de distracciones al volante, como el uso inapropiado de dispositivos moviles. Se recomienda
también que los conductores mantengan siempre la vista puesta en la carretera.

7. Cualquiera puede poner EcoDrive en practica, en cualquier
lugar y en cualquier momento.

EcoDrive cambia nuestra manera de conducir. Algunos cambios muy sencillos estimulan un giro
notable en el estado mental del conductor y en su comportamiento al volante, de forma global. Les
ayudan a comprender que ellos son su propia y valiosa mercancia, y que fuera del vehiculo hay
«socios». Los conductores también aprenden a «no enzarzarse», porque entienden que, incluso
cuando las cosas no van de la mejor manera posible, un conductor calmado es un conductor
seguro.

EcoDrive promueve una conduccion mas segura; limita el estrés; y mejora la comodidad; quienes
estudian la técnica se convierten en conductores pacientes y considerados. Ademas, todo
conductor puede poner en practica y perfeccionar las nuevas buenas practicas aprendidas a través
de EcoDrive en cualquier vehiculo y en cualquier carretera, sin importar el lugar.

EcoDrive se cultiva en el reducido espacio entre el motor y el maletero, pero sus efectos se
extienden por todo el mundo.

'Es posible consultar el estudio de Transport & Mobility Leuven en el siguiente enlace:
http://www.tmleuven.be/project/aceacars/home.htm

9.

Metodologia:

Aceleracion suave.

Mantener una velocidad constante y guardar la
distancia de seguridad con el coche de delante.

La ralentizacion, mejor soltando el acelerador.

Uso responsable del aire acondicionado.

No dejar el motor al ralenti al detener el vehiculo.
Planificacion de la ruta evitando vias de trafico intenso.

Comprobacion periddica de la presion de los
neumaticos.

Evitar cargas innecesarias para reducir el peso.

Respetar las normas de aparcamiento.

10. Seguimiento de la eficiencia del combustible.




1. Aceleracion suave.

Cuando se incrementa la velocidad de forma relajada, la eficiencia del consumo de
combustible aumenta en un 10 %. Se recomienda llegar a una velocidad de 20 km/h en 5
segundos, una aceleracion suave que contribuye a una conduccion mas segura. Otra medida
para aumentar la eficiencia del combustible consiste en hacer uso de la velocidad de motor
(rpm) més baja posible; unas rpm bajas a velocidad constante contribuyen a ahorrar
combustible y a reducir las emisiones de CO2.

2. Mantener una velocidad constante y guardar la distancia de
seguridad con el coche de delante.

Se recomienda mantener una velocidad constante porque circular a remolque ocasiona
aceleraciones y desaceleraciones innecesarias. Se puede incrementar la eficiencia del consumo
de combustible entre un 2 y un 6 % (o, lo que es lo mismo, reducir su consumo) en zonas
urbanas y suburbanas.

3. La ralentizacion, mejor soltando el acelerador.

En vez de accionar el freno, se recomienda soltar el acelerador para ralentizar el vehiculo en
semaforos, sefales de stop y atascos; esta conducta aumenta en un 2 % la eficiencia del
combustible.

4. Uso responsable del aire acondicionado.

La funcion de aire acondicionado tiene como objetivo refrescar y eliminar el exceso de
humedad; es aconsejable ajustar la temperatura con sensatez. Conviene tener en cuenta que
un uso continuado del aire acondicionado a 25 °C (77 °F) con una temperatura exterior de 25
°C supone una pérdida de eficiencia del combustible del 12 %.

5. No dejar el motor al ralenti al detener el vehiculo.

Al esperar, cargar o descargar, es conveniente tomar la costumbre de apagar el motor en vez de
dejarlo al ralenti. El ralenti durante 10 minutos con el aire acondicionado desconectado
consume 130 cm3 de combustible.

6. Planificacion de la ruta evitando vias de trafico intenso.

Es buena idea consultar la informacion de trafico para evitar rutas muy transitadas para
ahorrar tiempo y combustible. Diez minutos de conduccidén extra en un viaje que
normalmente dura una hora reduce la eficiencia del combustible en un 17 %.

7. Comprobacion periddica de la presion de los neumaticos.

Conducir con neumaticos con una presion inferior a 50 kPa (0,5 kg/cm3) puede disminuir la
eficiencia del combustible en un 2 % en zonas urbanas y en un 4 % en zonas suburbanas.
Ademas, los neumaticos que no estan inflados suficientemente suponen un riesgo para la
seguridad. Los cambios de aceite del motor y de filtros de aceite, entre otros, también
contribuyen a mejorar la eficiencia del combustible.

8. Evitar cargas innecesarias para reducir el peso.

El peso es un factor fundamental para un rendimiento eficaz del combustible. 100 kg de
carga innecesaria supone una pérdida de eficiencia del combustible de un 4 %. Otro
factor a tener en cuenta es el arrastre aerodinamico, que se puede reducir eliminando
accesorios exteriores (p. €j., sistemas de fijacion al techo) cuando estos no se utilicen.

9. Respetar las normas de aparcamiento.

Aparcar un vehiculo de forma ilegal o imprudente causa atascos, que a su vez radican en una
menor eficiencia del combustible, mas emisiones y un mayor riesgo de accidentes.

10. Seguimiento de la eficiencia del combustible.

Siempre que sea posible, es recomendable realizar un seguimiento de la eficiencia del
combustible con ayuda del equipamiento de a bordo del vehiculo. También se puede calcular
la eficiencia del combustible con cada repostaje de llenado del deposito con ayuda de la
siguiente ecuacion: Eficiencia del combustible (km/L) = distancia conducida (km) +
cantidad de combustible repostada (L).

Esta declaracion ha sido modificada por ACEA y Ford el 8 de febrero, y por
JAMA el 23 de febrero de 2017.
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